
ENTRE VOISINS,
SOYONS SOLIDAIRES !

Apport de courses de 
première nécessité

Appels téléphoniques 
aux personnes isolées

NOM PRÉNOM TÉLÉPHONE

Si vous êtes disponible pour aider un de vos voisins, 
n’hésitez pas à laisser vos coordonnées ici :

Soutien scolaire ou
ludique à distance

Promenade d’animaux ou 
descente de poubelles


